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RESUMEN
La contaminacion por micropldsticos en la Antdrtida constituye no solo un desafio ambien-
tal emergente, sino también un factor clave en las dindmicas geopoliticas globales. Este
estudio analiza como la presencia de microplasticos en el continente antartico, lejos de ser
un problema exclusicamente ecologico, incide en la cooperacion y la competencia entre
los paises firmantes del Tratado Antdrtico. A partir de una revisién de literatura cientifica y
politica, se abordan las fuentes y la distribucion de estos contaminantes en la region, sus
implicaciones ambientales y su papel estratégico en la gobernanza internacional.

El estudio revela que la Antdrtida se ha convertido en un punto focal para la proyeccion
de poder blando (soft-power), con paises como China y Estados Unidos aumentando su
presencia cientifica en la region, en parte bajo el argumento de investigar la contaminacién
plastica. Ademds, el problema de los micropldsticos estd generando nuevas tensiones en la
administracion del Tratado Antdrtico, particularmente en lo relativo a la responsabilidad de
mitigacion y financiamiento de estudios cientificos.

Palabras clave: Microplasticos, Antartida, Geopolitica ambiental, Gobernanza internacional,
Diplomacia cientifica.

ABSTRACT

Microplastic pollution in Antarctica is an emerging environmental challenge and has
become a key factor in global geopolitical dynamics. This study examines how the
presence of microplastics on the Antarctic continent, far from being merely an ecological
issue, influences both cooperation and competition among the signatory countries of the
Antarctic Treaty. Based on a review of scientific and political literature, it explores the
sources and distribution of microplastics in the region, their environmental implications,
and their strategic relevance within international governance frameworks.

The analysis reveals that Antarctica has become a focal point for soft-power projection,
with countries such as China and the United States expanding their scientific presence in
the region, partly under the guise of plastic pollution research. In addition, the issue of
microplastics is generating new tensions within the administration of the Antarctic Treaty,
particularly concerning the responsibility for mitigation and the funding of scientific research.

Keywords: Microplastics, Antarctica, Environmental geopolitics, International governance,
Science diplomacy.
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INTRODUCCION

La Antartida ha sido histéricamente percibida
como un simbolo de pureza ecoldgica y aislamiento
extremo. Sin embargo, investigaciones recientes han
confirmado que ni siquiera este remoto continente esta
exento de la penetracién global de la contaminacién
por plasticos (Figura 1).

FIGURA 1. PRESENCIA DE MICROPLASTICOS
EN LA ANTARTIDA

Microplasticos en la Antartida
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Fuente: Elaboracion propia, 2025.

Microplasticos —fragmentos menores a 5 mm de-
rivados de fuentes primarias y secundarias (Frias y
Nash, 2019; Thompson et al., 2004)- han sido hallados
en aguas superficiales, sedimentos, hielo marino y or-
ganismos clave como el kril y los pingiiinos (Reed et al.,
2018; Bessa et al., 2019), revelando una crisis silenciosa
pero significativa.

Este articulo analiza la contaminacién por micro-
plasticos en la Antartida desde un enfoque multidis-
ciplinario, integrando ciencia ambiental, diplomacia,
gobernanza internacional y geopolitica polar. La evi-
dencia disponible demuestra que esta problematica no
puede entenderse unicamente desde una dptica ecold-
gica: su dimension politica y estratégica se manifiesta
en la creciente competencia cientifica por el control
de la narrativa ambiental y la ocupacién de espacios
simbdlicos dentro del sistema del Tratado Antdrtico
(Chown y Brooks, 2019).
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La naturaleza transnacional de los micropldsticos
—transportados por corrientes ocednicas, deposicion
atmosférica o actividades humanas en bases cientificas
(Figura 1)- subraya la urgencia de articular respues-
tas colectivas. Iniciativas como el programa NUTEC
Plastics del OIEA (Nuclear Technology for Controlling
Plastic Pollution, Organismo Internacional de Energia
Atdémica), que combina técnicas nucleares para el mo-
nitoreo marino con diplomacia cientifica internacio-
nal, revelan el interés de multiples paises por capitali-
zar el tema en espacios de gobernanza ambiental global
(McDonald y Yusuf, 2024, OIEA).

A partir de una revision exhaustiva de literatu-
ra cientifica y normativa internacional, este estudio
propone que la Antartida representa un laboratorio
geopolitico del siglo XXI, donde la lucha contra los
microplasticos se ha convertido tanto en un imperati-
vo ambiental como en una herramienta de proyeccion
de poder blando. En este contexto, se analizan las
fuentes y rutas de entrada de micropldsticos en la re-
gion, su impacto en los ecosistemas y cadenas troficas
antarticas, las tensiones emergentes en el sistema del
Tratado Antartico, y la reciente incorporacién de
actores no tradicionales —como Costa Rica- al régi-
men polar internacional. Este articulo tiene como ob-
jetivo analizar la contaminacién por microplasticos
en la Antartida desde una perspectiva multidiscipli-
naria, evaluando sus implicaciones ecoldgicas, politi-
cas y estratégicas.

ASPECTOS CIENTIFICOS

Los métodos para detectar microplasticos en am-
bientes polares varian en su enfoque y precision, desde
técnicas de fluorescencia y espectroscopia Raman has-
ta métodos de infrarrojo y microscopia optica. Cada
técnica tiene sus ventajas y limitaciones, pero en con-
junto, ofrecen un conjunto robusto de herramientas
para la identificacién y cuantificacién de microplasti-
cos en estos entornos complejos.

DEFINICION DE MICROPLASTICO

Los microplasticos son pequeiias particulas de plds-
tico que se han convertido en un problema ambiental
significativo debido a su ubicuidad y persistencia en
diversos entornos (Figura 2). Aunque no existe una
definicién universalmente aceptada, generalmente se
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consideran microplasticos a las particulas de plastico
con un tamano inferior a 5 mm (Frias y Nash, 2019;
Elizalde-Velazquez y Gémez-Olivan, 2021; Padervand
et al., 2020; Wang et al., 2020, Thompson et al., 2004).
En la tabla 1 se observan algunos temas de interés vin-
culados al estudio de los microplasticos y nanoplasti-

cos y su impacto en la sociedad.

FIGURA 2. MICROPLASTICO EN LA ARENA
DE UNA PLAYA Y EN EL OCEANO

Fuente: Imagen propia IA.

CARACTERISTICAS
DE LOS MICROPLASTICOS

o Tamaiio y composicion: Los micropldsticos
son fragmentos, fibras, granulos, escamas y
esferas con un didmetro o longitud menor a 5
mm. Estdn compuestos por una variedad de po-
limeros y aditivos que pueden absorber sustan-
cias del entorno (Elizalde-Velazquez y Gémez-
Olivan, 2021; Padervand et al., 2020; Andrady;,
2017). En la figura 2 se muestra las principales
caracteristicas de los microplasticos.

o Origen: Se originan principalmente de la de-
gradacién de plasticos mds grandes o a través
de vertidos domésticos e industriales. Se cla-
sifican en microplasticos primarios, que son
fabricados intencionalmente en tamafos pe-
quenos, y secundarios, que resultan de la frag-
mentacién de plasticos mas grandes (Issac &
Kandasubramanian, 2021; Andrady, 2017). En la
figura 3 se muestra las principales caracteristi-
cas de los microplasticos.

FIGURA 3. PRINCIPALES CARACTERI'STICAS
DE LOS MICROPLASTICOS

| Fragmentos fibras, granulos,
escamas y esferas

Menos de 5 mm de
diametro o longitud
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intensionalmente
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Fuente: Elaboracién propia, 2025.

MP secundarios:
fragmentados de los
mas grandes
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TABLA 1. ALGUNOS TEMAS DE INTERES VINCULADOS A LOS MICRO Y NANOPLASTICOS Y SUS RESPECTIVAS REFERENCIAS

Referencnas blbllograflcas

Waller, C. L Grlfflths H J., Waluda C. M., Thorpe, S. E., Loalza l., Moreno B.,
Pacherres, C 0., & Hughes, K. A. (2017). Mlcroplastlcs in the Antarctlc marlne system. ! Distribucién y deteccién de microplasticos
An emerging area of research. Science of The Total Environment, 598, 220-27. ! en el ecosistema antartico

https://doi. org/10 1016/1 scitotenv. 2017 03. 283

Bergmann, M., Mitzel, S., Prlmpke S., Tekman M. B., Trachsel J &Gerdts G. (2019). | Fuentes v rutas de transporte de microplasticos
White and Wonderful” Microplastics prevail in snow from the Alps to the Arctic. Science | are iongs olares P P
advances, 5(8) eaax1157 https: //d0| org/101126/scradv aax1157 ; 9 P

Dawson, A. L., Kawaguchl S., Klng, C. K., Townsend K. A, Klng, R., Huston W. !
M., & Bengtson Nash, S. M. (2018). Turning microplastics into nanoplastics through : Impacto de microplasticos en el kril antartico
digestive fragmentation by Antarctic krill. Nature Communications, 9(1), 1-8. y la red tréfica

https://doi. org/101038/s41467 018 03465- 9 '

Peeken, I., Primpke, S., Beyer, B., Gutermann J., Katleln C, Krumpen T, Bergmann
M., Hehemann L., & Gerdts, G. (2018) Arctic sea ice is an important temporal sink and | Funcion del hielo marino como reservorio temporal
means of transport for microplastic. Nature Communications, 9(1), 1-12. ¢ de microplasticos

https://doi. org/101038/s41467 018 03825- 5

Allen, S., Allen, D., Phoenix, V. R Le Roux G., Durantez Jlmenez P., Slmonneau H

A., Binet, S., & Galop, . (2019). Atmospheric transport and deposition of micro- | Depdsito atmosférico de microplasticos en la
plastics in a remote mountain catchment. Nature Geoscience, 12(5), 339-344.} Antartida

https://doi. org/101038/s41561 019 0335-5

Munari, C., Infantini, V., Scoponi, M Rastelll E. Corlnalde3| C & M|str| M (2017).
Microplastics in the sediments of Terra Nova Bay (Ross Sea, Antarctica). Marine pollution
bulletin, 122(1 -2), 161 165 https: //d0| 0rg/101016/] marpolbul 2017 06.039

i Acumulacién de microplasticos en sedimentos
i antarticos

Chown, S. L., Clarke, A., Fraser, C. I ,Cary, S.C., Moon, K. L. &McGeoch M. A (2015) The Efectos de microplasticos en la biodiversidad
changing form of Antarctlc biodiversity. Nature, 522(7557), 431-438. marina antértica P
https://doi. org/10 1038/nature14505 :

Hughes, K. A, & Convey, P. (2620). Imottcations wof the WCOVID-1 !
pandemic for Antarctica. Antarctic Science, 32(6), 426-439. : Geopolitica y ciencia ambiental en la Antartida
https://doi. org10 1017/8095410202000053X i

Obbard, R. W., Sadri, S Wong,Y Q Khltun A A, Baker I, &Thompson R C. (2014).
Global warming releases microplastic legacy frozen in Arctic Sea ice. Earth’s Future, 2(6), : Microplasticos en el hielo marino antartico
315-320. https //doi. org/10 1002/2014EF000240

Rintoul, S. R., Chown, S. L., DeConto R. M., England, M H. Frlcker H A, Nalsh T.R.
Siegert, M. J., & Xavier, J. C (2018). Choosmg the future of Antarctlca Nature 558(7709),
233-241. https //doi. org/10 1038/541586 018 0173 4

: Cambio climatico y microplasticos en ecosistemas
i antarticos

Bessa, F., Ratcliffe, N., Otero, V., Sobral P., Marques J C., Waluda C. M, Trathan P.:
N., & Xavier, J. C. (2019). Microplastics in gentoo penguins from the Antarctic region.
Sc:ent/f/c Reports 9(1) 1-7 https: //d0| org/101038/s41598 019- 50621 -2 ;

Tin, T., Fleming, Z. L., Hughes K A Ainley, D. G., Convey, P., Moreno C. A Pfeiffer,
S., Scott, J., Snape, I. (2009). Impacts of local human activities on the Antarctic environ- :
ment. Antarct/c Scrence 21(1), 3- 33 https: //d0| org/101017/80954102009001722

nvestigacion cientifica y politicas ambientales
enla Antartida

Convey, P, Peck L. (2019) Antarctlc enwronmental change and biological responses. : Revisién de fuentes, impactos y gobernanza
Sci. Adv., 5, eaa20888 https //d0| org/101126/sr;|adv aa20888 microplasticos

Brooks, C. M Ainley, D G., Abrams P. A., Dayton, P K., Hofman R. J,, Jacquet J,
& Siniff, D. B. (2018) Antarctic fisheries: factor climate change into their management.
Nature, 558(7709) 177 180 https: //d0| org/101038/d41586 -018- 05372 -X

Impacto en pesquerias de kril y disputas
i internacionales

Kennlcutt M. C., Chown S. L., Cassano J. J., Liggett, D., Peck L. S Massom :
. Sutherland, W. J. (2015). A roadmap for Antarctic and Southern Ocean sci- | Estrategias de cooperacién internacional para

ence for the next two decades and beyond. Antarctic Science, 27(1), 3-18. ! mitigar la contaminacién

https://doi. org/10 1017/809541 02014000674 {

Ivar do Sul, J. A, & Costa M. F. (2014) The present and future of mlcroplastlc pollution :
in the marine environment. Environmental pollution (Barking, Essex: 1987), 185, 352-364.
https://doi. org/10 1016/] envpol. 2013 10. 036

. Perspectivas futuras sobre la contaminacion
i por microplasticos.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.
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IMPACTO AMBIENTAL Y EN LA SALUD

 Distribucion y persistencia: Los microplasticos
estan presentes en ambientes marinos, de agua
dulce, suelos y aire, y pueden ser transportados
por el viento y el agua, afectando su distribucion
espacial (Elizalde-Velazquez y Goémez-Olivén,
2021).

o Efectos toxicos: Pueden acumular contami-
nantes y actuar como vectores de transporte
de sustancias tdxicas, afectando a organismos
acudticos y, a través de la cadena alimentaria, a
los humanos (Ziani et al., 2023; Guzzetti et al.,
2018; Padervand et al., 2020). Un estudio soli-
citado en 2019 por la Organizacion Mundial de
Conservaciéon (WWF por sus siglas en inglés)
y realizado por la Universidad de Newcastle,
Australia, sugiere que las personas consumimos
alrededor de 2.000 pequenas piezas de plastico
por semana, equivalente a 5 gramos —el peso
aproximado de una tarjeta de crédito. Este ha-
llazgo resulta preocupante, especialmente consi-
derando que atin se desconocen sus efectos en la
salud humana (WWEF, 2019).

METODOS DE DETECCION
Y CARACTERIZACION

Algunos de los métodos para la deteccion y carac-
terizacion de microplasticos incluyen la espectroscopia
de infrarrojo y microraman, algunas técnicas avanza-
das de cromatografia entre otras (Loder y Gerdts, 2015;
Lusher et al., 2015).

o Fluorescencia: Utiliza sondas de polaridad
como el Nile Red y el pireno para detectar parti-
culas de plastico de baja polaridad en superficies
como la sal, silice y arena. Este método permite
la deteccién y cuantificacion de particulas de
microplasticos en el rango sub-ppm, aunque su
selectividad es relativamente baja (Costa et al.,
2021; Maes et al., 2017).

» Espectroscopia de Infrarrojo por Laser Directo
(LDIR): Este método permite la preconcentra-
cion y cuantificacion eficiente de microplasti-
cos, determinando el tipo de polimero y tamaifio
de las particulas con una recuperacion del 80-
100% para tamafios de 200 a 500 um (Ourgaud
et al., 2022).

\\\\\\\\\\\
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o Espectroscopia Raman Mejorada en Superficie
(SERS) y MicroRaman: Facilita la deteccion de
microplasticos y nanoplasticos, incluso en tama-
flos menores a 1 um, utilizando sustratos como
Klarite que intensifican la sefial Raman (Xu et al.,
2020; Lv et al., 2020).

o Microscopia de Luz Polarizada: Utilizada para
identificar microplasticos en muestras de aguas
residuales, este método es sencillo y puede im-
plementarse en cualquier laboratorio analitico.
Sin embargo, tiene limitaciones para identifi-
car polimeros no birrefringentes como el PVC
(Sierra et al., 2019).

o EspectroscopiadeInfrarrojo por Transformada
de Fourier (FTIR): Un método automatizado
que permite la identificacién robusta de micro-
plasticos en muestras ambientales, asignando
correctamente mas del 98% de los microplasti-
cos (Cincinelli et al., 2017; Renner et al., 2019).

DISTRIBUCION Y FUENTES ]
DE MICROPLASTICOS EN LA ANTARTIDA

Pese a su lejania de los principales focos de activi-
dad humana, la Antartida no es inmune a la llegada
de microplésticos. Diversos estudios han detectado
su presencia en multiples matrices ambientales: aguas
superficiales, sedimentos marinos, hielo marino e in-
cluso en la biota antartica (Waller et al., 2017; Kelly
et al., 2020; Obbard et al., 2014). Las vias de ingreso
se agrupan en dos grandes categorias: fuentes loca-
les y fuentes remotas. Entre las primeras, se destacan
las actividades turisticas, cientificas y logisticas, in-
cluyendo el trafico de embarcaciones, operaciones de
investigacion y generacion de residuos en bases per-
manentes (Tin et al., 2009).

Las fuentes remotas, por su parte, son responsables
de un volumen considerable de ingreso de microplas-
ticos al continente. Estos provienen de regiones in-
dustrializadas a través de corrientes ocednicas, hielo
a la deriva, y, en particular, la deposicién atmosférica.
Allen et al. (2019) demostraron que particulas plasti-
cas pueden ser transportadas a través de la atmdsfera
y depositarse en zonas tan remotas como la Antartida,
mientras que Bergmann et al. (2019) detectaron micro-
plasticos en nieve polar, indicando su dispersion aérea
a escala planetaria.
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Los modelos de circulacién del Océano Austral han
revelado que las corrientes marinas transportan par-
ticulas desde latitudes medias hasta los margenes del
continente antdrtico, convirtiendo la regién en un su-
midero transitorio de estos contaminantes (Isobe et al.,
2017; Suaria et al., 2020). A su vez, el hielo marino
cumple una doble funcion: captura particulas durante
su formacion y las libera durante el deshielo estacional,
aumentando asi la exposicion en ecosistemas marinos
vulnerables (Peeken et al., 2018).

En conjunto, estos hallazgos demuestran que la dis-
tribucion de micropléasticos en la Antartida responde
a una compleja interaccién entre procesos naturales y
actividades humanas, tanto locales como globales. Esta
dindmica refuerza la necesidad de un enfoque transna-
cional para su abordaje, reconociendo el caracter inter-
conectado de los sistemas marinos y atmosféricos que
convergen en el continente blanco.

IMPACTOS AMBIENTALES Y CIENTIFICOS

La presencia de microplasticos en la Antartida no
solo representa una amenaza ambiental, sino que plan-
tea también desafios significativos a nivel diplomatico,
estratégico y de gobernanza internacional. El sistema
del Tratado Antartico, que establece el uso pacifico
del continente y promueve la cooperacién cientifica
(Secretariat of the Antarctic Treaty, 1959), se enfrenta
a nuevas tensiones derivadas del aumento de intereses
nacionales, especialmente en torno a los recursos natu-
rales y a la influencia cientifica regional.

La investigacion cientifica en la Antartida se ha
convertido en una herramienta de poder blando.
Potencias como China y Estados Unidos utilizan sus
programas cientificos para justificar su presencia per-
manente y expandir su capacidad de influencia en las
deliberaciones sobre gobernanza polar (Haward et al.,
2020). Ambas naciones mantienen al menos cinco es-
taciones de investigacion cada una en el continente, lo
cual ilustra su interés estratégico mas alla del ambito
puramente académico.

Esta proyeccién cientifica estd acompafiada por
una competencia por los recursos vivos, en particular
el kril antdrtico, cuyo valor comercial se ha dispara-
do en la ultima década. La sobreexplotaciéon, combi-
nada con la contaminaciéon por microplasticos y el
cambio climdtico, amenaza la sostenibilidad de estas
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poblaciones y podria detonar disputas entre Estados
que dependen de este recurso (Jones-Williams et al.,
2020; FAO, 2022). Empresas como Aker BioMarine,
que controla aproximadamente el 65% de la produc-
cion global de kril, operan desde centros logisticos
como Montevideo, lo que evidencia el alcance geoeco-
némico de estas actividades.

A pesar de que la Antdrtida esta protegida por
acuerdos como el Protocolo de Madrid (1991), menos
del 5% del continente esta clasificado como area mari-
na protegida. Las iniciativas para ampliar esta cober-
tura han sido bloqueadas por paises con intereses pes-
queros, como China, Rusia y Noruega, lo que ilustra
la fragilidad del consenso multilateral (El Pais, 2018;
BBC, 2025). Esta situacion refleja la tension entre la re-
torica de conservacion y las prioridades extractivas de
ciertos Estados.

La contaminacién por microplasticos agrava este
escenario al introducir un elemento adicional de dis-
puta: la responsabilidad compartida pero diferenciada
en la generacion, transporte y mitigacion de estos con-
taminantes. Mientras que algunos paises promueven
tratados globales vinculantes sobre plasticos -como la
resolucion UNEP/EA.5/Res.14 de la ONU), otros han
mostrado resistencia a asumir compromisos financie-
ros o legales concretos. En este contexto, la Antartida
emerge como un termoémetro de la voluntad politica
global frente a la crisis ambiental (Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 2022).

En sintesis, los microplasticos no solo contami-
nan los ecosistemas antarticos, sino que contaminan
también el delicado equilibrio diplomaético entre los
Estados Parte. Su presencia obliga a repensar los meca-
nismos de gobernanza existentes y plantea la necesidad
de nuevos instrumentos que integren ciencia, equidad
y responsabilidad internacional.

IMPLICACIONES GEOPOLITICAS

La magnitud y complejidad de la contaminacion
por microplasticos en la Antartida requiere respuestas
colectivas que trasciendan las capacidades individuales
de los Estados Parte del Tratado Antartico. La coope-
racién internacional es no solo deseable, sino indispen-
sable para enfrentar los multiples frentes del problema:
desde el monitoreo ambiental hasta la generacion de
acuerdos normativos vinculantes.
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El Protocolo de Madrid de 1991, anexo al Tratado
Antartico, designa a la Antdrtida como una reserva
natural consagrada a la paz y a la ciencia. Sin embargo,
su implementacion enfrenta desafios crecientes, par-
ticularmente en materia de fiscalizaciéon y mitigacion
de impactos acumulativos como los derivados de los
residuos plasticos (Reed et al., 2018). Actualmente, el
sistema no dispone de mecanismos de sancion eficaces
frente a la contaminacién transfronteriza ni establece
parametros claros sobre la gestion de desechos plasti-
cos generados por bases cientificas, operadores turisti-
cos o embarcaciones pesqueras.

La cooperacion técnica también enfrenta limitacio-
nes. Aunque se han desarrollado técnicas sofisticadas
de deteccion de microplasticos, como la espectrosco-
pia FTIR automatizada o la fluorescencia con Nile Red
(Renner et al., 2019; Maes et al., 2017), su aplicacion en
ambientes extremos como la Antartida es aun limita-
da. La falta de protocolos estandarizados para mues-
treo y analisis impide la comparabilidad de datos entre
paises, obstaculizando asi una evaluacion global preci-
sa del problema.

En el plano diplomatico, la lucha contra la conta-
minacioén plastica ha ganado traccion dentro de foros
internacionales. La Resolucion UNEP/EA.5/Res.14,
adoptada por la Asamblea de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente en 2022, establece el mandato para
negociar un tratado internacional juridicamente vin-
culante sobre plasticos, incluyendo aquellos presentes
en ambientes marinos. No obstante, su aplicacion al
contexto antartico estd sujeta a debates sobre juris-
diccidn, responsabilidades y capacidades diferencia-
das entre los Estados Parte (Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, 2022).

Frente a estos vacios, han surgido propuestas para
fortalecer la gobernanza polar mediante la creacion de
mecanismos adicionales de cooperacion cientifica, fi-
nanciamiento de proyectos multilaterales y expansion
de las dreas marinas protegidas. Asimismo, el papel de
la ciencia ciudadana, las tecnologias de monitoreo re-
moto y la inteligencia artificial estan siendo explorados
como herramientas complementarias para el segui-
miento continuo de la contaminacidon plastica.

En este escenario, es urgente repensar la arquitectu-
ra institucional del Tratado Antartico para integrar ex-
plicitamente la problematica de los microplasticos en
sus agendas consultivas. Esto implicaria fortalecer la
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cooperacion cientifica multilateral, estandarizar meto-
dologias de evaluaciéon ambiental, e incluir indicadores
de contaminacidn pléstica en las auditorias ambienta-
les periddicas.

Finalmente, la cooperaciéon debe contemplar una
dimension inclusiva. Paises sin bases permanentes,
pero con compromisos ambientales sdlidos, como
Costa Rica, pueden jugar un rol catalizador en las dis-
cusiones internacionales, promoviendo principios de
equidad, ciencia abierta y protecciéon de bienes comu-
nes globales. Este enfoque permitiria democratizar la
gobernanza polar y posicionar la lucha contra los mi-
croplasticos como un esfuerzo colectivo que refleja el
compromiso ético con las futuras generaciones y con
la integridad del planeta.

EL TRATADO ANTARTICO: MARCO LEGAL
Y LA PARTICIPACION DE COSTA RICA

El 1 de diciembre de 1959 en Washington, D.C.,
doce paises, con intereses activos en la Antartica, fir-
maron el tratado que entrd en vigor el 23 de junio de
1961, como el acuerdo internacional que regula las acti-
vidades en esta zona y establece un marco legal para la
cooperacion entre naciones en este continente. Como
se indicd, el tratado ha evolucionado hasta convertirse
en uno de los instrumentos mas significativos para la
diplomacia y la protecciéon ambiental a nivel mundial,
con la adhesion de 56 paises a la fecha (Secretariat of
the Antarctic Treaty, 1959).

PRINCIPALES DISPOSICIONES
DEL TRATADO ANTARTICO

El Tratado Antartico establece que la Antartida
debe utilizarse exclusivamente con fines pacificos, pro-
hibiendo expresamente la realizacion de actividades
militares, pruebas de armas y el establecimiento de ba-
ses con fines militares. Su propdsito central es garanti-
zar que el continente permanezca como un espacio de
cooperacion internacional dedicado ala ciencia y la in-
vestigacion (Secretariat of the Antarctic Treaty, 1959).

Entre sus disposiciones clave se encuentran:

o Libre investigacion cientifica (art. 2 y 3): Se fo-
menta el intercambio de informacién y la cola-
boracion en proyectos de investigacion de interés
global, asegurando que los avances cientificos sean
compartidos con la comunidad internacional.
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o Suspension de reclamaciones territoriales (art.
4): El tratado congela todas las reclamaciones de
soberania territorial en la Antartida, previnien-
do disputas internacionales y garantizando un
uso compartido del continente.

o Prohibicion de explosiones nucleares y elimi-
nacion de desechos radiactivos (art. 5): Se res-
tringen actividades que puedan afectar la estabi-
lidad del ecosistema antértico.

« Proteccion del medio ambiente: A lo largo de los
anos, el Tratado Antartico ha sido complementa-
do por acuerdos adicionales, como el Protocolo
de Madrid (1991), que establece medidas estrictas
para la conservacion del ecosistema y restringe la
explotacion de recursos naturales.

COSTA RICA Y SU ADHESION
AL TRATADO ANTARTICO

Costa Rica se adhiri6 al Tratado Antartico el 11 de
agosto de 2022, convirtiéndose en el 55° pais miembro.
Esta adhesion es un reflejo del compromiso del pais con
la cooperacién internacional, la ciencia y la proteccién
del medio ambiente, valores que han caracterizado su
politica exterior (Secretariat of the Antarctic Treaty,
2022; Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto de
Costa Rica, 2022).

Sibien Costa Rica no posee territorio en la Antartida
ni estaciones de investigacion propias en el continente,
su incorporacion al tratado le otorga la posibilidad de
participar activamente en proyectos cientificos de rele-
vancia global, en especial en temas relacionados con el
cambio climatico, la biodiversidad marina y la conser-
vacion de los ecosistemas polares. Estos temas son de
especial interés para el pais, dada su experiencia en la
proteccion de ecosistemas tropicales y marinos.

COSTA RICA COMO MIEMBRO CONSULTIVO
DEL TRATADO

A diferencia de otros paises que son solo miem-
bros adherentes, Costa Rica es un miembro consultivo,
lo que significa que tiene derecho a participar en las
Reuniones Consultivas del Tratado Antartico (RCTA).
Estas reuniones, realizadas anualmente, permiten a
los estados miembros discutir y tomar decisiones so-
bre el manejo del continente antartico, asegurando su
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proteccion y regulando las actividades humanas en la
region (Secretariat of the Antarctic Treaty, 2022).

Con esta posicion, Costa Rica puede incidir en la
formulacion de politicas y regulaciones sobre la gestion
de la Antartida, asegurando que los principios de sos-
tenibilidad y conservaciéon ambiental sean una priori-
dad en la gobernanza del continente.

COMPROMISO CON LA CIENCIA
Y LA CONSERVACION

Costa Rica ha manifestado su interés en contribuir
a proyectos de investigacion en la Antartida mediante
colaboraciones con universidades y centros de investi-
gacién internacionales. Dada su experiencia en temas
de biologia marina, proteccion de areas naturales y po-
liticas de cambio climatico, el pais puede aportar signi-
ficativamente al estudio de los efectos del calentamien-
to global en los ecosistemas polares y su interconexion
con otras regiones del planeta.

Por otro lado, la adhesién de Costa Rica refuerza su
imagen internacional como un pais comprometido con la
conservacion y el desarrollo sostenible. Su participacion
en el Tratado Antartico le permite formar parte de un
selecto grupo de naciones que tienen un papel activo en
la gobernanza del ultimo continente pristino del planeta.

CONCLUSIONES

La presencia de microplasticos en la Antdrtida
desmonta el mito de un continente intacto y pone en
evidencia las fallas de un sistema de gobernanza am-
biental global aun insuficiente. Estos contaminantes
actiian como agentes fisicos, quimicos y simbdlicos de
una crisis planetaria que ya no respeta fronteras.

Su impacto ecoldgico sobre especies clave compro-
mete la biodiversidad y la estabilidad del ecosistema
marino antdrtico. A nivel politico, revela tensiones
crecientes dentro del sistema del Tratado Antartico,
donde el uso estratégico de la ciencia y las disputas por
recursos contradicen los principios de conservacion.

La solucién no puede ser unilateral. La cooperacién
internacional —~ampliada e inclusiva- es esencial. La par-
ticipacion de nuevos actores como Costa Rica aporta legi-
timidad, diversidad y nuevas perspectivas al debate polar.

Lalucha contralos micropldsticos en la Antartida debe
convertirse en un simbolo de corresponsabilidad global.
Proteger el continente blanco es, hoy, una prueba de vo-
luntad politica, vision cientifica y ética intergeneracional.
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